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推广实施课外学分制度旨在培
养学生创新能力、实践能力和创业精
神，提高学生综合素质，促进学生全
面发展，促进良好校风、学风的形
成。鼓励和倡导学生积极参与科技、
文化、体育、社团、学科竞赛及社会实
践活动。同时，课外学分制度在全国
许多高校都有开展，制度成熟且复制
性较强。

课外学分制度的推行对于同学
们的个人能力培养以及学院校园文
化建设有着十分重要的意义，同时课
外学分制度应该与同学们取得毕业
证挂钩。即在校期间修不满规定的8
课外学分就不能按时取得毕业证，以
此激励同学们多参加课外活动。

一、课外学分的认定与要求
1、凡在学校组织的科技、文化、

体育、社团、学科竞赛及社会实践等
活动中，积极参与、开拓进取、做出一
定成绩者，按一定程序审核认定，可
获得课外学分。

2、课外学分活动的组织，必须依
据人才培养目标与要求，并正式纳入
培养计划后实施。学校各部门或经
学校有关部门批准设立的各学生社
团面向学生组织的各项课外活动均
可纳入学生课外学分管理范畴。

3、课外学分的审核及认定应由
专门部门负责。各类课外学分活动
结束后或每学期末由活动组织单位
按照课外学分评定标准将学生实际
所得课外学分情况报活动组织单位
主管部门，经主管部门初审签章后报
备。后按本条例规定进行审核认定
并将实际得分记入学生成绩。

4、相关部门应负责组织学生课
外学分的注册、录入、汇总、归档等相
应的管理工作。

5、学生所修课外学分不参与每
学 年 结 束 及 毕 业 前 的 学 籍 异 动 记
分。并在学生毕业前最后一学期内
报相关部门备案。

二、课外学分项目与评定标准
1、在校内科技制作、科技创作、

科技比赛和各类学科竞赛中，经选定
参加并按要求完成任务者，每人给予
一定学分。在学院获一、二、三等奖

者，分别给予相应学分；集体获奖的
参加者，每人相应减半；同时获个人
和集体奖者，按高分奖项记分，不得
重复记分；同一竞赛不同项目同时获
奖者，只记最高奖项所得学分,同一项
目参加不同竞赛只取最高奖项所得
学分。

2、凡由学校组织参加省级以上
科技制作、科技创作、科技比赛和各
类学科竞赛（如全国“挑战杯”、数学
建模、电子设计大赛等）的选定参赛
者，完成集训任务并代表学校参赛者
给予一定学分；集体获奖的参加者，
每人相应减半；同时获个人和集体奖
者，按高分奖项记分，不得重复记分；
同一竞赛不同项目同时获奖者，只记
最高奖项所得学分, 同一项目参加不
同竞赛只取最高奖项所的学分。

3、发表宣传作品：在校报上发表
作品者，每篇给予一定学分；在市级
新闻媒体或公开刊物上发表作品者，
每篇给予一定学分；在省级及省级以
上新闻媒体或公开刊物上发表作品
者，每篇给予一定学分。

4、文化艺术活动经所在系（部）
选定参加由学校组织的读书活动、征
文活动、文艺演出、美术展览、演讲比
赛、辩论赛、普通话比赛、外语竞赛等
活动并按要求完成任务者，每人给予
一定学分。集体获一、二、三等奖的
参加者，每人相应减半，同时获个人
和集体奖者，按高分奖项记分，不得
重复记分；同一竞赛不同项目同时获
奖者，只记最高奖项所得学分。

5、经所在系（部）选定参加学校
田径运动会、篮球赛、排球赛等各种
体育竞赛活动并完成任务者，每人给
予一定学分，同时获个人和集体奖
者，按高分奖项记分，不得重复记分；
同一竞赛不同项目同时获奖者，只记
最高奖项所得学分。

6、凡由学校选定参加省级及省
级以上田径运动会和各种体育竞赛
活动者，每人给予一定学分，同时获
个人和集体奖者，按高分奖项记分，
不得重复记分；同一竞赛不同项目同
时获奖者，只记最高奖项所得学分。

7、暑期社会实践活动：经选定参

加学校组织的大学生暑期社会实践
活动并完成任务者，给予一定学分；
参加学院组织的社会实践活动，提交
社会实践论文经审核合格者，给予一
定学分，提交社会调查报告按高分记
录学分，不得重复记分。

8、青年志愿者活动 经选定并积
极参加学校组织的青年志愿者活动
并完成规定的任务者，给予一定学
分，获学校表彰或奖励者，给予一定
学分。

9、学生社团工作经聘请担任学
校各类学生社团的负责人，工作一年
以上并按有关规定完成工作任务者，
校团委鉴定给予一定学分。并规定
必须修完所报学分，否则不可再申请
加入新的社团，从而遏制社团人员流
动性大，学生来去随意性强等特点。

10、学生干部工作 担任班委以
上学生干部且积极工作、认真为同学
服务，完成任务，凭学院团委鉴定每
学年给予一定学分。

三、课外学分的可行性推广
学分制在大学生课余生活中具

有的优势。首先，从学生角度来说，
学分制这一“个性化”的模式更能够
满足当前大学生“个性化”的需要。
当前大学生的课余生活具有个性化
的特点，大学生们需要在“与众不
同”、“标新立异”的课余活动中展现
自己的个性能力，张扬自我，成为令
人瞩目的焦点。引入学分制后大学
生可以遵循学分制管理要求自主选
择课余活动形式及灵活地安排活动
时间；其次，学分制的出现更容易鼓
励学生参与课余活动。有时教师在
组织课余生活中一味单纯地以“提高
素质、锻炼能力”作为理由劝说诱导
学生参加，很多时候都显得苍白无
力。但“学分”这一目标的树立，给了
大学生们为之奋斗的最好、最直接的
激励，使得大学生们会积极主动地参
与到课余活动中来，在一定程度上减
轻了指导教师的工作；第三，从学校
对大学生课余生活的管理方面来说，
一方面，学分制的引入很好地体现了
学校“以学生为本”的教育理念，另一
方面，学分制的引入便于大学生课余

生活规范化管理，有利于建立统一的
评价标准。相较于“第一课堂”，大学
生课余生活无疑是丰富多彩的，其具
有形式多样、参与成员广泛、覆盖面
广、考评量化难度大等特点，而学分
制不仅能够继续发扬其全员参与、覆
盖面广的特点，还能够弥补其量化考
评难度大的缺陷。通过“学分”对所
有课余活动进行量化打分，对每一个
学生每一次所参与的活动给予“分数
认证”，在学期末的时候做成绩汇总，
给予相应的学分，作为日后评优评先
及毕业的依据。此外，通过学分考
评，不但可以组织动员学生多多参与
课余活动，丰富课余生活，而且也可
以通过学分作为学生参与课余活动
的依据。通过学分制，可以将第一课
堂的教学计划与社会实践活动紧密
的结合在一起，围绕教学内容设计实
践活动方案，同时又可以用“学分”来
直接量化评定教学成果与实践活动，
可谓“双赢”。

要实现课外学分制度的推行，需
要多部门联动。本部分需要教务处、
学生处、团委、各系部相互配合开展
工作。具体实施可试行从大一新生
开始实施，制定 3 年需修满所需的 8
课 外 学 分 ，否 则 不 能 按 时 取 得 毕
业证。

为推进课外学分制的实施可以
由指定部门牵头，在排课的时候将周
二——周四某天下午不安排课程。
这天下午作为全校的活动、开会日。
学生各社团可以开展丰富多彩的各
类活动，可以很好地解决大型活动占
用上课时间，学生参与度低等问题。
同时，教师也可以在这天下午开教研
会议、党支部学习会议、工作例会等
各种会议。若能应用好本方案制度
可以起到引领丰富校园文化生活，激
励学生“走出宿舍、走下网络、走向操
场”。

总之，在高职院校推行课外学分
制度可以极大地丰富和推动校园文
化生活。同时激励学生积极地参与
到文化活动中来，也可以减轻管理压
力，由“围堵”式管理向“疏导”式管理
推进，提高学生的综合素质。

每次晚饭后，疲倦的身躯总是能极其精准地
窝进沙发。闭上眼，长舒一口气，享受着片刻的
安逸和宁静，极美，美极。

然这样的安逸和宁静总是短暂，断不敢沉溺
其中，无论疲惫几许，心情阴晴，总须下楼去“被
散步”，以消耗掉体内吸收不了那些糖大爷们。
毕竟，世界这么美，我还没看够。

今天也不例外，享受了片刻的“葛优躺”，懒
懒地换衣出门，却发现起风了。

秋风乍起，心亦入秋！
塞上的秋早已到来，也许平时无暇理它。然

今晚的秋风有点大，吹着苍茫夜色中的云亦卷亦
舒匆匆掠过那轮清月，仿佛赶路似的。心里不由
想说，急什么，该误的再急也赶不上，该来的再慢
也会来。也倏忽想起明人洪应明的那副对联：宠
辱不惊，看庭前花开花落，去留无意，望天空云卷

云舒”。可自古到今，能做到如此淡泊者，又有
几人呢？

秋风早有，秋风又起，今日才有注意与感受，
大概因起自己心如悲秋。

早晨忙碌中，家里领导打来电话，车耳朵被
树削掉了，想想前不久才车眼睛被撞瞎，买嘎的，
不会有下次吧？

下午上课后，想起远在省城的爱将即将进行
躯体大修，里里外外，得抓紧安排安排，部署部
署，转眼该下班了。

唉，秋风又起，原来秋在心中，风在心中。
听听音乐吧，生命的每一寸光阴总归需要脚

步去丈量，何必辜负了这些许时光。于是听着音
乐，甩开臂膀，迎着秋风，赶着秋月，与夜色同行，
渐渐地心亦铿锵。这时，脑海里蹦出的是刘禹
锡：自古逢秋悲寂寥，我言秋日胜春朝，晴空一鹤
排云上，便引诗情到碧霄。咦，秋风也罢，春朝也
罢，还真在心中。

大步流星，脊背生热，心情大好，秋风也似春
风了。回首刚刚走过的2017春夏，渐行渐远却
也历历在目，那些肝胆相照的友谊，雪中送炭的
死党，不期而遇的知音，擦肩而过的机缘，侥幸获
奖的喜悦，甚至连那些被坑爹的、背叛的、中伤的
沮丧往事，也顷刻之间变得淡如清风，渺如流云。

哦，人生原来如此，无关秋风。踌躇满志，御
宇50载的西班牙国王拉曼三世说，我一生中纯
粹的真正幸福的日子，总共仅有十四天。我辈早
已胜他，还管它秋风干啥？回家！
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秋登兰山寄张五
（孟浩然）

北山白云里，隐者自怡悦。
相望始登高，心随雁飞灭。
愁因薄暮起，兴是清秋发。
时见归村人，沙行渡头歇。
天边树若荠，江畔洲如月。
何当载酒来，共醉重阳节。

过故人庄
（孟浩然）

故人具鸡黍，邀我至田家。
绿树村边合，青山郭外斜。
开轩面场圃，把酒话桑麻。
待到重阳日，还来就菊花。

与杨府山涂村众老人宴会代

祝 词
（陈志岁）

重九江村午宴开，
奉觞祝寿菊花醅。
明年更比今年健，
共把青春倒挽回。

登 高
（杜甫）

风急天高猿啸哀，
渚清沙白鸟飞回。
无边落木萧萧下，
不尽长江滚滚来。
万里悲秋常作客，
百年多病独登台。
艰难苦恨繁霜鬓，
潦倒新停浊酒杯。

九月十日即事
（李白）

昨日登高罢，今朝再举觞。
菊花何太苦，遭此两重阳。

九月九日忆山东兄弟
（王维）

独在异乡为异客，
每逢佳节倍思亲。
遥知兄弟登高处，
遍插茱萸少一人。

九日齐山登高
（杜牧）

江涵秋影雁初飞，
与客携壶上翠微。
尘世难逢开口笑，
菊花须插满头归。
但将酩酊酬佳节，
不作登临恨落晖。
古往今来只如此，
牛山何必独沾衣。

重阳席上赋白菊
（白居易）

满园花菊郁金黄，
中有孤丛色白霜。
还似今朝歌舞席，
白头翁入少年场。

九月九日玄武山旅眺
（卢照邻）

九月九日眺山川，
归心归望积风烟。
他乡共酌金花酒，
万里同悲鸿雁天。

蜀中九日
（王勃）

九月九日望乡台，
他席他乡送客杯。
人情已厌南中苦，
鸿雁那从北地来。

浅谈课外学分制度在高职中的推广与应用

关于重阳节的
名人诗赋
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连日来，榆林职院已掀起一股学习宣传贯
彻十九大精神的热潮，党委中心组召开理论学
习（扩大）会议、各党总支召开学习会议，并组
织离退休老干部专题学习党的十九大精神。

党委中心组学习会上，党委书记陈保平指
出，十九大报告主题鲜明、内容丰富、充满自
信，为党和国家今后发展指明了方向，是我们
党全面建设社会主义现代化国家新征程、续写
新篇章的政治宣言和行动指南。学院上下要
深刻领会、准确把握十九大精神，要从“新时
代、新思想、新矛盾、新目标和新征程”等方面
准确理解十九大报告的突出特点。

结合学院实际，陈保平对下一步学习贯彻
党的十九大精神提出明确要求：一要加强组织
领导，精心安排部署，要系统学、深入学，党员

领导干部带头学，高度认知学习贯彻十九大
精神的重大意义；二要坚持理论联系实际原
则，在办学实践中努力做到“四个结合”；三
要把学院发展同服务榆林区域经济社会发
展紧紧相联，谋划改革思路，创新举措，狠抓
实招，加快提升办学质量，以“为谁培养人、
培养什么样的人、怎样培养人”为根本，全面
提高人才培养、社会服务能力，为经济社会
发展提供更多高素质技术技能人才。

与会人员一致认为，要认真学习、深入领
会十九大报告精神，带着感情、带着实践要
求学，要及时将十九大报告精神融入到教育
教学全过程，不忘初心，牢记使命，共同为实
现中国梦做出应有的贡献。

文/组织宣传部

10月25日上午，新一届中共中央政治局常
委在人民大会堂与中外记者见面。中共中央
总书记习近平同志代表中央领导集体发表了
重要讲话。榆林职院师生一致认为，新一届中
央领导集体的当选，反映了全党的意志、人民
意愿，展现了我国政治制度的勃勃生机。

党委副书记李丰玉深情的说：“在短短的
18 分钟的讲话中，总书记 19 次提到了人民。
并用朴实的话讲到，我们的人民热爱生活，期
盼有更好的教育、更稳定的工作、更满意的收
入、更可靠的社会保障、更高水平的医疗卫生
服务、更舒适的居住条件、更优美的环境，期盼
孩子们能成长得更好、工作得更好、生活得更
好。深深鼓舞着全党全国人为实现伟大中国

梦努力奋斗。”
青年教师常恩山讲到：“习近平总书记的

讲话言简意赅、充满自信，不仅指出了中国未
来的发展方向，而且让世界对中国未来的发展
充满期待。实践证明，在中国共产党的领导
下，中国人民已经创造了一个又一个奇迹，中
国的日新月异正被世界各国高度关注。”机电
工程系入党积极分子高子杭表示，习总书记讲
的一定要始终与人民心心相印、与人民同甘共
苦、与人民团结奋斗，夙夜在公，勤勉工作，努
力向历史、向人民交一份合格的答卷。我们有
理由相信中国人民生活一定会一年更比一年
好。

文/组织宣传部

10月20日上午，榆林职院与奇瑞汽车鄂尔
多斯分公司召开校企合作推进会。奇瑞汽车鄂
尔多斯分公司人力总监任大美，人事主管温廷
晓，招聘经理陈毅和学院副院长辛田、马海树，
相关部门负责人及机电工程系全体师生参加了
会议。会议由马海树主持。

任大美简要介绍了奇瑞汽车公司发展历
程，并指出奇瑞汽车作为国内最大的乘用车研
发、生产、销售、出口自主品牌企业，产品远销海
外80余个国家和地区，为推动我国民族汽车工
业发展作出了巨大贡献。去年，公司与学院单

独设立“奇瑞班”，采用定向选拔、集中办班、定
向培养、跟岗实习的订单培养模式，通过半年的
跟岗实习，经双向选择，有22名同学留在奇瑞
公司工作，这些员工是干得好、用得上、留得住
的技术工人。

辛田在讲话中指出，校企合作是高职院校
永恒不变的主题，是新形势下高职院校与企业
共同发展的战略需求。对于高职院校而言，走
校企合作之路，主动服务企业，才能培养出企业
需要的高素质技术技能人才。推进校企合作，
能够较大规模、较快速度、较高质量地培养产业
人才，满足企业发展需要，校企双方互取所需、
实现互利共赢。对今后校企双方开展战略合
作，辛田讲到：一是应进一步扩大学生见习实习
就业规模；二是应充分发挥产学研平台作用；三
是应加大校企协同培养人才力度；四是应将优
秀的企业文化融入学校。

会上，机电工程系主任李威君介绍了奇瑞
冠名班组建运行情况，并对优秀实习生进行了
表彰奖励。

文/组织宣传部

10 月 21 日，由陕西省教育厅主
办，西安财经学院承办，广州福思特科
技有限公司协办的2017年陕西省第二
届“福思特杯”大学生会计应用技能竞
赛在西安财经学院举行。本次大赛由
7 所研究生院校、26 所本科院校和 19
所高职院校共52所院校参赛，榆林职
院管理工程系获得了一个团体一等奖
和一个团体二等奖。

本次大赛全系上下高度重视，专
门组织多名学生参加校内选拔。经过
近一个月的训练，选出2个组8名参赛
选手。大赛由高崇老师指导，经过激
烈的角逐，选手凭借扎实的专业基本
功和赛场出色表现，苗海默、杨进进、
许燕子、杨倩倩荣获团体一等奖；弓探
龙、金灵芝、马雪利、刘姣姣荣获团体
二等奖。

本次会计业务手工处理赛由4人
（一名出纳、两名会计、一名主管）组建
财务工作组，根据提供的一整套工业
企业某一会计期间完整的资料，在规
定的时间内完成手工处理。大赛以真
账实操为背景，以赛促学、以赛促练，
推动高校会计专业教育教学改革，提
高教学质量，促进专业内涵发展；通过
校企合作，产业融合，提升学生职业技
能与就业能力。同时，比赛以团队出
赛，合理分工，团结协作，锻炼了参赛
学生的团队协作能力与创新精神。

文/管理工程系
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党委召开理论中心组扩大会议党委召开理论中心组扩大会议
专题学习党的十九大精神专题学习党的十九大精神

师生热议习近平总书记
在中外记者见面会上的讲话

创新发展 合作共赢

——记榆林职院与奇瑞汽车鄂尔多斯分公司召开校企合作推进会

作者：常恩山


